
Dans le cadre du mois de l’écologie populaire au Sanitas à Tours (37) – organisé par 
Volte-face au Sanitas la coalition d’acteur·ices du quartier du Sanitas engagé.es sur la 
transition écologique ; l’association Pih-Poh, le Centre social Pluriel(le)s et le laboratoire 
CITERES, UMR CNRS/Université de Tours organisent leur cinquième séminaire partagé :

les 1er, 2 et 3 avril 2026
Quand les quartiers populaires sauvent la planète ! # 3

« Quartiers populaires urbains et villages : 
destins communs, alliances possibles ? »

Dans le sillon du livre La France périphérique de C. Guilluy (2014), s’est construite 
artificiellement une opposition entre les habitant·es des quartiers populaires des centres 
urbains et les personnes précaires vivant en milieu rural, par la suite instrumentalisée 
politiquement. L’approche médiatique et politique unanime sur une Rénovation Urbaine 
présentée comme « des milliards pour les quartiers » n’a fait que renforcer cette 
impression d’inégalité entre les investissements publics et privés présentés comme au 
bénéfice des classes populaires urbaines et au détriment des habitant·es des campagnes. 
Or de nombreuses recherches (Epstein, Kirszbaum, Deboulet, etc.) ont mis en doute la 
capacité de la Rénovation Urbaine à réduire les inégalités. Il semble même que son rôle 
d’éloignement des classes populaires des centres1 se couple à une dynamique de prédation 
foncière en France et dans le monde. (Semmoud, Signoles, dir. 2020). 

Ce séminaire s’inscrit donc dans la perspective proposée par Clara Deville et Pierre 
Gilbert² qui appellent dans leur article à « déconstruire l’opposition entre les campagnes 
et les cités ». Comme ils le soulignent, « si les espaces populaires contemporains sont 
bien construits autour de deux pôles distincts, les cités et les pavillons, l’analyse des 
trajectoires sociales et des conditions d’existence des résident·es de ces deux espaces, 
conduit au contraire à souligner leur proximité objective mais aussi à déconstruire l’idée 
selon laquelle le peuple des campagnes et le peuple des cités ont des visions du monde 
antagoniste. »

Dans une région majoritairement rurale comme la nôtre, en Centre-Val-de-Loire, il nous 
semble dès lors urgent de favoriser les échanges et les complémentarités entre espaces et 
habitant·es concerné·es par la pauvreté, l’éloignement des services publics, le changement 
climatique et les violences liées au genre et au racisme. 

Cette année encore, chercheur·euses et habitant·es viendront en témoigner à travers 
leurs expériences de terrain.

1 Rénovation urbaine : 48 milliards dépensés en 20 ans... surtout pour déplacer la pauvreté, Samuel-Frédéric 
Servière, Fondation pour la recherche sur les administrations et les politiques publiques, 2024
2 Nouveau peuple, nouvelle gauche, éditions Amsterdam, ouvrage coordonné par Julien Talpin, 2025

L’équipe organisatrice de Pih-Poh, Citeres, Pluriel(le)s : 
Ida Tesla, Meryl Septier, Cécile Gaurand, Nora Semmoud, Anna Perraudin, Julien Keruhel

Merci à la MSH !

volte face au Sanitas 

PIH-POH + PLURIEL(LE)S 
+ CITERES

Séminaire partagé à TOURS 
organisé par

quand les quartiers 
populaires sauvent 

la planète #3

présente

aux Deux-Lions :  Maison des Sciences Humaines / au Sanitas : centre Social Pluriel(le)s / Saint-Paul

www.pihpoh.frplus d’infos sur

conférences et ateliers
1er - 2 - 3 avril 2026

Quartiers populaires urbains et villages : 
destins communs, alliances possibles ?



programme 

Jeudi 2 avril - après-midi
Maison des Sciences Humaines, quartier Deux Lions, Tours
14h-17h Table ronde et échanges
L’alliance Quartier Populaire/Campagne, incontournable pour 
une justice alimentaire ?
Interventions : Chloé Fernandez, étudiante de M2 géographie recherche, rendra 
compte de son enquête à Bourges, Paul Froger, animateur ADEAR 37, Julie Gaucher, 
Coordinatrice projets alimentation et transition, Ligue de l’enseignement (projet 
VRAC), un·e paysan·ne et des habitant·es engagé·es dans la démarche, Céline 
Millerioux et Matthieu Martin de C2S Régie de quartier de Vierzon. 
Animation / cadrage : Loïc Fougère, Pluriel(le)s ; Patrice Melé, géographe CITERES

Vendredi 3 avril - matinée
Marché Saint-Paul, quartier Sanitas, Tours
9h30-12h30 Expositions et rencontres
Table de quartier, expositions, jeu Chronolocal
Rencontre avec la coordination nationale Pas Sans Nous et son réseau national 
Pouvoir d’Agir des Femmes.
Repas partagé de clôture au centre social Pluriel(le)s

Samedi 4 et dimanche 5 avril
Centre social Pluriel(le)s
Regroupement national de Pas Sans Nous : Justice Alimentaire
Pas Sans Nous est un mouvement national des quartiers populaires qui défend la 
participation directe des habitant·es aux décisions qui les concernent. Le réseau 
agit pour la démocratie locale et la reconnaissance du pouvoir d’agir dans les 
territoires. 

Mercredi 1er avril - après-midi
Jardin partagé Planitas, quartier Sanitas, Tours
15h-17h Rencontre 
Quelle place pour les jardins de quartiers urbains dans 
l’agriculture ? Quelles peuvent être les complémentarités 
entre jardin urbains et jardins ruraux ? 
Intervention : Jean-Luc Birski, directeur de C2S Régie de quartier de Vierzon, travail 
entre le quartier populaire de Tunnel-Château et l’écopôle de la Chaponnière.
Animation / cadrage : Meryl Septier (paysagiste, Sè.Me paysages), Aurélie Thomas 
(animatrice jardin), collectif d’habitant·es Incroyables Comestibles du Sanitas.
17h : goûter festif pour le lancement de l’année des 10 ans du Planitas

Jeudi 2 avril - matinée
Maison des Sciences Humaines, quartier Deux-Lions, Tours
9h30 Départ du Centre social Pluriel(le)s et accueil café à la MSH

10h-12h30 Table ronde et échanges
Les connaissances rurales des habitant·es de quartiers 
populaires, sources d’inspiration écologique pour la ville ?
Interventions : 
Projection du film de l’Espace Passerelle.
Témoignages des jeunes qui ont fait la formation Banlieue Climat.
Présentation du travail d’enquête d’Hotoale Aloumon (M2 sociologie).
Récit collectif de la visite inspirante de novembre 2025 à l’Île Saint Denis, sur le 
projet Lil’Ô de l’association HALAGE. Associations Pih-Poh, Pluriel(le)s, Planitas, Au 
Tours de la Famille, Espace Passerelle ; technicienne et élues de la ville de Tours; 
technicienne de la Métropole; chercheuse et étudiant de l’Université de Tours. 
Animation / cadrage : Nora Semmoud, Habiba Essahel, géographes et Anna 
Perraudin, sociologue, chercheuses CITERES ; Meryl Septier, paysagiste.
Repas partagé à la MSH

Jardin Planitas : 30 rue André Theuriet, Tours
Maison des Sciences Humaines : 3 allée F. de Lesseps, Tours
Marché St Paul : 21 avenue du Gén. de Gaulle, Tours

où ?
Jean-Philippe  souven        INFORMATIONS : 

PIH-POH : pihpoh@free.fr / www.pihpoh.fr
CITERES : Nora Semmoud - noria.semmoud@univ-tours.fr

Ce séminaire s’inscrit dans une recherche-action pour des expérimentations 
jardinières au Sanitas qui bénéficie du soutien du label SAPS TeePee


